Do Rodzicow i Uczniow

Bezpieczenstwo w czasie epidemii koronawirusa

Weszlismy w czas obowigzkowego noszenia maseczek. Ze wzgledu
na trudnosci w oddychaniu wielu naszych uczniow, a moze i wszystkich
ten zakaz nie dotyczy ale korzystniejszq jednak sytuacjqg, (niezaleznie
od zarzqdzen) jest nakftadanie, w miare mozliwosci, masek na wyjsciu.

Uwaga!
Wiqgzqce rozporzqdzenia w tym zakresie w dostepnych Paristwu mediach.

Propozycje do dziatan domowych wdrazajagcych dzieci
do noszenia maski:

e Pokazujemy wielokrotnie maske naktadajgc ja na innego domownika
a moze misia, lalke....

e Prezentujemy sie w masce- naktadanie w domu na 5-10 minut aby
oswoi¢ dziecko z widokiem domownika w masce.

e Podejmujemy préby naktadania maski dziecku — wydtuzajgc
stopniowo czas do 20 min; to takie minimum by wyjs¢ na troszeczke
na podworko
- najpierw na terenie mieszkania
- przenosimy proby na balkon
- przechodzimy na podwoérko

To oczywiscie trwa w czasie....

By¢ moze Wasze dziecko tych nauk nie bedzie potrzebowato ©.



Propozycje filmowe

1. W ramach profilaktyki mozecie Panstwo pokazaé dziecku filmy edukacyjne.
Zatgczamy link do filmu ,,Krétki film o koronawirusie dla dzieci”

WROTK! FILM

0 WIRUSIE
NA LITERE K.

10 ZMIl.
https://www.youtube.com/watch?v=HOmx90NbvuM

2. Inne propozycje filmowe edukacyjne dla Waszych dzieci w tym temacie.
,Koronawirus - jak to dziata? | Film edukacyjny dla dzieci”

»,Bajka o korona wirusie”

B 0 HIRME

https://www.youtube.com/watch?v=vgOjaF ZZgg

Zachecamy do samodzielnego dokonania wyboru filmu odpowiedniego dla Waszego
dziecka, na yotubie obok wiele innych propozycji.

3. Zachecamy tez do pokazania dziecku materiatu przypominajgcego o myciu rak,
ponizej link.

,Koronawirus Mycie rgk poradnik bajka i inne rymowanki | Wierszyk dla dzieci
o myciu rgk”

Bajki dla Dzieci BJarts

https://www.youtube.com/watch?v=cEWy jsOTtl

Nauczanie zdalne dn. 17.04.2020r.
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